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數位身體自主權-

你的身體相片和影片，誰可以拍、誰可以看、誰可以用?



黃牛票券



Q&A



示範
曉萱: 唉，演唱會的票價居然這麼高，好多粉絲都搶不到票。

粉絲A: 對啊，都是那些黃牛在搞事，把票都搶光了。

曉萱: 看這個，有個黃牛居然在發文說願意賣票給女生，條件是約
會一天，太可惡了。

粉絲B: 真的太不要臉了，這種黃牛應該好好制裁一下。

曉萱: 我決定去文化部網站檢舉這些黃牛，讓他們不能繼續亂搞。
．．．
（曉萱前往文化部黃牛票網站檢舉）

曉萱: 這些黃牛真的太過分了，搞得粉絲都無法正常搶票。



網紅

經濟



Q&A



示範 對方：嘿，小芳，我一直在追蹤你的社群帳號，你的照片真的很吸引人。
小芳：謝謝你的讚美，我很喜歡分享我的生活。
對方：我有個機會想要提供給你，有興趣當內衣模特兒嗎？
小芳：真的嗎？這聽起來好像是個不錯的機會。
對方：不過，我需要你提供一些沒穿衣服的照片，確認一下你身上是否有刺青，你 
               願意嗎？
小芳：什麼？這聽起來有點奇怪，為什麼需要這些照片？
對方：喔，只是確保你符合我們的標準，不過如果你不想配合，那就沒有辦法給妳5
                這個工作了

（小芳半推半就上傳了裸照給對方）

對方：好了，我現在手上有你的裸照，你如果不和我發生關係的話，我就將照片上
             傳到網路上！
小芳：什麼？這太過分了吧！你不能這樣威脅我。
對方：你以為我不會上傳嗎？你等著瞧！
小芳的老師：小芳，發生什麼事了？
小芳：老師，我被騙了！對方說要讓我當模特兒，需要提供裸照以確認有沒有刺青，
我就把裸照傳給他了。他現在威脅我，要我和他發生關係，否則就會散布出去。



數位性別
仇恨言論



Q&A



示範 小青：（在社群平臺看到攻擊留言後）哇，這些留言怎麼這麼惡劣啊！真
            的不應該隨便批評別人。

小青：（開始檢舉留言，截圖傳送給部落客）我得做點什麼，不能讓這些
            人就這樣無法無天。

部落客：（收到小青的訊息和截圖）這些人真的太過分了。

小青：不客氣，我覺得每個人都有權利做自己，沒有必要因為外表或形象
             就隨意攻擊別人。我還在你文章下留了一個友善的留言，希望能平 
              息一些負面情緒。

部落客：謝謝你的正能量，小青。你的留言一定能對這個網路環境有正面
                 的影響。

小青：希望如此。我們都應該一起努力，讓網路成為一個更友善、包容的 
             地方。



拒絕

侵犯

找人

幫忙

辨別

危險

?



一旦被對方拿到你身體隱

私處的影像，可能會:

01
可能被散布在群組、網路上或班級上，
或是拿去賣錢。

06
02

03

會被公開進行討論，或用難聽的話

評論、造成你的心理傷害。

可能會被親友認出來，遭到親友

訕笑或是家人責罵。

可能會有陌生人性騷擾、跟蹤，

讓你有危險。

可能會威脅你，要告訴你的父
母或老師，要你提供更多相片
或影片。



要求或偷拍或分享他人的裸照、清
涼照或身體隱私處的的行為是不對
的，因為這是

◆侵犯他人的性隱私權、身體界線。

◆別人的裸照、清涼照或身體隱私處的照片或影片，可能會被散布在網
路上或群組裡，被批評、攻擊、肉搜，造成心理傷害，影響人際關係、
學校生活、人身安全。

◆是犯法的行為。



存證

檢舉

下架

報警

調高

隱私

求助



「五不」包括─

• 不違反意願

• 不聽從自拍

• 不倉促傳訊

• 不轉寄私照

• 不取笑被害



「四要」包括─

• 要告訴師長

• 要截圖、錄影存證

• 要記得報警

• 要檢舉對方



-

• 直接處理，阻止擴散
• 紀錄證據，支持當事人

• 尋求第三者協助



協助管道及資源
05

01/

06
02

07
03

08

 

文化部的黃牛票檢舉網站 



• 勇於檢舉黃牛，拒絕任何形式的
性剝削。

• 私密影像遭威脅散布，記得向信任
的師長求。

• 友善的行動可以影像網路環境，共
同建立性別平等的網路社會。
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